
ПРОГРАММА                                                                                                           

семинара городского методического объединения инструкторов по 

физической культуре на тему:                                                                             

«Рокерборд –баланс между игрой и здоровьем» 

             Дата проведения:  15.02.2023 г.  

Место проведения: муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад «Симфония» г. Перми  

по адресу: г. Пермь, ул. Байкальская, 26 а 

Уважаемые участники методического объединения! Просьба предварительно 

зарегистрироваться до 13.02.2023 г. по 

ссылке:https://forms.yandex.ru/u/63dc858cc769f1cd4eba338c/ 

Время Рабочая часть 

09.45-10.00 Регистрация участников 

10.00 -10.05 Приветственное слово руководителя. 

Заведующий МАДОУ «Детский сад «Симфония» г. 

Перми Синюкова С.А. 

10.05 -10.35 Просмотр фрагмента игрового занятия «Чудесные 

досочки» - инструктор по физической культуре МАДОУ 

«Детский сад «Симфония» Исмагилов Д.И. 

 

10.35 - 10.45 Трансляция опыта работы по теме  «Развитие гибкости и 

ловкости у детей средней группы с помощью упражнений 

на рокербордах.» - 

 воспитатель МАДОУ «Детский сад «Симфония» 

Поспелова Ю.А. 

10.45- 10.55 «Рокерборд- универсальный тренажер для детей и 

взрослых. Лайфхаки для педагогов» - инструктор по 

физической культуре МАДОУ «Детский сад «Симфония» 

Артёмова О.Г. 

10.55 – 11.15 Мастер-класс «6 игр в копилку педагога» учитель-

логопед МАДОУ «Детский сад «Симфония»  Качина С.Н. 

11.15 – 11.30 Практикум «Нейротренажеры в практике детского сада: 

новое поколение развивающих пособий». Воспитатель 

МАДОУ «Детский сад «Симфония» Есенеева Т.В. 

11.30– 11.40 Рефлексия.  

Заключительное слово руководителя ГМО. 

 

https://forms.yandex.ru/u/63dc858cc769f1cd4eba338c/

