
МАДОУ «Детский сад №175» г.Перми 

Городское методическое объединение 

инструкторов по физической культуре 

«Спортивное ориентирование как 

средство формирования учебных 

навыков будущих школьников» 
 

Теоретическая часть: 
https://docs.google.com/document/d/1EwWWBB3-

P9iQXcU2ZdC5BtxH2Dn5tZ9W/edit?usp=sharing&o

uid=103675367769306445131&rtpof=true&sd=true   

Презентация: 
https://drive.google.com/file/d/1dji7H_Td1n8n7lUEE

aPInCFauE2LXo2S/view?usp=sharing 

 

Инструктор по физической культуре  

высшей категории 

МАЗЕИНА ИРИНА АЛЕКСАНДРОВНА 

https://docs.google.com/document/d/1EwWWBB3-P9iQXcU2ZdC5BtxH2Dn5tZ9W/edit?usp=sharing&ouid=103675367769306445131&rtpof=true&sd=true
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https://docs.google.com/document/d/1EwWWBB3-P9iQXcU2ZdC5BtxH2Dn5tZ9W/edit?usp=sharing&ouid=103675367769306445131&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1dji7H_Td1n8n7lUEEaPInCFauE2LXo2S/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dji7H_Td1n8n7lUEEaPInCFauE2LXo2S/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dji7H_Td1n8n7lUEEaPInCFauE2LXo2S/view?usp=sharing


Воспитатели: 

Ваганова Анастасия Владимировна 

высшая  категория 

Калинина Ксения Сергеевна 

первая категория 

«Знакомство детей 

 4-7 лет с элементами 

спортивного ориентирования»  

Теоретическая часть 
https://docs.google.com/document/d/1HBfoHAD31swlyF8xnEzXdXjzb7

LS6fk_/edit?usp=sharing&ouid=103675367769306445131&rtpof=true&

sd=true 

 

Презентация: 
https://drive.google.com/file/d/1FMbOkrNwDf0xkRdX-vf77Wtg-Rp-

2oWV/view?usp=sharing 

 

 

 

Методическое пособие 

«Ориентирование в детском 

саду» Л.В.Смирнова 
https://drive.google.com/file/d/1XR7xz

wvX5j9mDHxKjaJq2hMd5ECEYvhM/

view?usp=sharing 
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«Лабиринт как форма 

организации спортивного 

ориентирования для детей 5-7 лет» 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ВИДЕО 

https://drive.google.com/file/d/1o7JxlXo

LBeHVrWaczdvYVIEC7mEgySr1/view

?usp=sharing  

https://drive.google.com/file/d/1Qm1a9

FOHoHXsg1uan_1KHqHV43pj6hFC/v

iew?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1o7JxlXoLBeHVrWaczdvYVIEC7mEgySr1/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1Qm1a9FOHoHXsg1uan_1KHqHV43pj6hFC/view?usp=sharing
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Семейное спортивное 

ориентирование 

Ориентирование в парке им.А.П.Чехова 
https://drive.google.com/file/d/1GWvxvOOHc-

jVE3mfYyfZFD3iU-3-FJkL/view?usp=sharing 

Ориентирование весной «Лабиринт» 
https://drive.google.com/file/d/1SvCl71ylax6rdafOJqwSfh_F3

sdflyeU/view?usp=sharing 

 

Ориентирование «Осенний забег - 

«Жизнь в движении» 
https://drive.google.com/file/d/1iYsEy_RjwztkelMpCY1cAwB

M4BTll0VN/view?usp=sharing 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1SvCl71ylax6rdafOJqwSfh_F3sdflyeU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SvCl71ylax6rdafOJqwSfh_F3sdflyeU/view?usp=sharing


Инструктор по физической культуре  

высшей категории 

ПОДЧЕЗЕРЦЕВА ЕЛЕНА 

ВИКТОРОВНА 

«Детский туризм, как средство 

гармоничного развития 

будущего школьника» 

Презентация опыта работы: 
https://drive.google.com/file/d/1RiFPcWIpo0ae4m

xLyNUIKSmC2svhMFph/view?usp=sharing 

 

  

https://drive.google.com/file/d/1RiFPcWIpo0ae4mxLyNUIKSmC2svhMFph/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RiFPcWIpo0ae4mxLyNUIKSmC2svhMFph/view?usp=sharing


«Детский туризм в ДОУ» 

«Турслет - Юные туристы» май 2021 г.  

(семейная команда) 
https://drive.google.com/file/d/191hxkdDgvEOVYyjmKlihPyo610IE

ZcEm/view?usp=sharing 

«Поход в осенний лес» 

 (средние и старшие группы) 
https://drive.google.com/file/d/1QW7wk9o4ROuabqC0xkd

M4n7YtuhO5lXV/view?usp=sharing 

«Сплав по реке «Детская» 

(подготовительные группы) 
https://drive.google.com/file/d/1H6s8y329CFk14jz1d

NfaOQY1oXbTpXbl/view?usp=sharing 
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