
     

 

  Программа 

городского методического объединения 

инструкторов по физической культуре 

21 апреля 2021 г. 

 

«Нетрадиционные оздоровительные технологии  

и практики в работе с дошкольниками» 
1. Краткий обзор темы  

Михайлова Наталия Александровна 

 

2. Презентация  
«Физкультурно – оздоровительные занятия с использованием 

упражнений  пальчиковой гимнастики и движений с речевым 

сопровождением для старших дошкольников  

с тяжелыми нарушениями речи» 

Опыт работы:  

Михайлова Наталия Александровна, 

инструктор по физической культуре МАДОУ «Старт» г. Перми 

 

3. Приложения к проекту «Мудрая йога +» 
Разработчики: 

Михайлова Наталия Александровна, 

инструктор по физической культуре 

Мельникова Ольга Васильевна, учитель-логопед  

МАДОУ «Старт» г. Перми 
4. Веселые упражнения со шнурами тянучками 

Разработчики: 

Хортиева Татьяна Владимировна, учитель-логопед 

Усанина Екатерина Александровна,  

учитель-дефектолог, воспитатель 

Дрондина Людмила Вадимовна, воспитатель 

МАДОУ «Старт» г. Перми 


