
Программа городского методического объединения 
инструкторов по физической культуре по теме: 

«Образовательная область «Физическая развитие и 
здоровье» - интеграция и возможности. 

 
дата: 24 марта 2021 года 

I. МАДОУ «Планета «Здорово» г. Перми 

 
1.1. Презентация опыта работы педагогов на тему 

«Исследование и экспериментирование в мире 

физической культуры» 

https://cloud.mail.ru/public/nnvb/R1J5ihewc 

 

1.2. Видеофрагмент совместной исследовательской 

деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста «Значение исходного положения на 

результат метания вдаль» 

https://disk.yandex.ru/d/BFY9w5Qe6oqf-g 

 

Инструктор по физической культуре:  

Аникина Любовь Вячеславовна,  

Воспитатель: Худякова Анжела Витальевна, 

Летуновская Евгения Игоревна,  

Саклакова Ирина Александровна 

 

     II.    МАДОУ «Почемучка» г. Перми 

 
2.1. Видеофрагмент занятия по физической культуре в 

средней группе ДОУ, с использованием конструктора 

LEGO SOFT. Тема занятия: «Lego -спорт». 

https://cloud.mail.ru/public/cfCT/Xp1FyNJ61 
 

2.2. Презентация: «Использование инновационного 

конструктора LEGO SOFT на физкультурных 

занятиях с детьми дошкольного возраста в ДОУ». 

https://cloud.mail.ru/public/djGG/ZQpr4Zerr 

 
2.3. Конспект НОД по физической культуре с детьми 

средней       группы ДОУ: «Lego -спорт». 
  

       https://cloud.mail.ru/public/xyQy/DnC2Dx3it 
 

Инструктор по физической культуре:  

Живага Ольга Валентиновна;  

Воспитатель: Морозова Юлия Александровна.  
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  III.   МАДОУ «Детский сад «227» г. Перми 

                    
 
3.1. Презентация опыта работы. «Реализация проекта по 

созданию системы интегрированных НОД, 

направленных на формирование у старших 

дошкольников устойчивого интереса к ЗОЖ через тему 

"КОСМОС"».    
 Руководитель проекта: 

 Инструктор по физической культуре высшей 

квалификационной категории:  

Сулина Ирина Владимировна.  

Воспитатель первой квалификационной категории:  

Набока Елена Ивановна.  

Воспитатель высшей квалификационной категории:  

Носкова Елизавета Алексеевна. 

3.2. Видеоролик. 

  Физкультурный досуг, в рамках реализации проекта, 

«Планета ЗДОРОВЬЯ». 

https://drive.google.com/drive/folders/1UIxPAP7GQlllUz23osh

wzB7Da8PnpMUM?usp=sharing  
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