Сведения о наличии спортивно-материальной базы для подготовки к выполнению норм ВФСК ГТО
2019-2020 учебный год
№ ОУ_____      ____________________ района
	№

п\п
	 

Наименование инвентаря и оборудования
	Фактическое кол-во в ОУ

	1
	Счётчик контроля отжиманий (контактная платформа)


	

	2
	Дорожка разметочная для прыжков в длину с места (коврик с разметкой)
	

	3
	Гиря 16 кг
	

	4


	Помост для гирь
	

	5
	Мяч для метания (150 г)

	

	6
	Граната для метания (500 г)

	

	7
	Граната для метания (700 г)

	

	8
	Беговая дорожка 30 м

	


	9
	Беговая дорожка 60 м

	

	10
	Беговая дорожка 100 м

	

	11
	Условия для бега на дистанции 2000 и 3000 метров

	

	12
	Низкая перекладина (для подтягивая у девочек)

	

	13
	Высокая перекладина, турник

	

	14
	Скамья гимнастическая для измерения уровня гибкости (специальная со шкалой измерения)
	

	15
	Сектор для прыжков в длину (оборудованная яма для прыжков)

	


Руководитель ОУ __________________/_____________/
Печать


                                                        
      ФИО                                  подпись

