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	Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение

«Центр развития ребенка – детский сад № 411» г. Перми.




Городское методическое объединение 
для инструкторов по физической культуре 

тема: «Адаптивные виды спорта – как способ для формирования необходимых двигательных координаций, физических качеств и способностей 
детей дошкольного возраста»


19 сентября 2018 г.

г. Пермь, ул. Целинная, 11 «А»



ПРОГРАММА
городского методического объединения для инструкторов по физической культуре.
Тема: «Адаптивные виды спорта – как способ для формирования необходимых двигательных координаций, физических качеств и способностей детей дошкольного возраста»

Дата проведения: 19 сентября 2018 г.
Время: 10.00 – 12:00
Адрес: г. Пермь, Мотовилихинский район, ул. Целинная, 11 «А».
Требования к участникам методического объединения:  наличие спортивной формы, запасных носков, второй обуви (сланцев). 
	Регламент работы
	Вид деятельности
	Ответственные

	9.30-10.00
	Регистрация участников
	Пестерева Л.В. 
методист

	9.45-10.00
	Кофе-брейк
	Чембарова Н.Ю.
зам.зав.по АХЧ

	10.00-10.10
	Приветственное слово участникам, знакомство с МАДОУ (видеоролик)
	Ситникова Н.В., заведующий 

	10.10-10.20
	Презентация  опыта работы «Водное поло – как средство адаптации дошкольника к водной среде»
	 Фахриева Л.Н., инструктор по физическому развитию,
1 кв. категория

	10.20 - 10.40
	Мастер-класс «Мягкая школа – как система контактных упражнений» 

	Котельникова С.Ю, 
воспитатель
Климовская А.В., воспитатель

	10.40-10.50
	Организация РППС по физическому развитию в старшей возрастной группе 
	воспитатели:
Метечко А.А., 
1 кв.категория
Белоткач Н.В.
1 кв.категория

	10.50-11.20
	Мастер-класс: «Воздушная йога»
	Бурнышева Н.П.,
педагог дополнительного образования

	11.20-12.00
	Рефлексия, обсуждение текущих вопросов по плану работы методического объединения инструкторов по физической культуре  
	Фахриева Л.Н., инструктор по физическому развитию
руководитель городского методического объединения инструкторов по физическому развитию
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